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espécie Painho-de-Monteiro, Hydrobates monteiror, foi descrita
apenas em 2008. Antigamente era conhecido como
ainho-da-Madeira-de-época-quente, Hydrobates castro.

Contudo, o investigador Luis Monteiro mostrou durante o seu
doutoramento que as duas formas sazonais de Painho-da-Madeira
nos Agores, para além de se reproduzirem em épocas diferentes,
tinham uma morfologia ¢ uma dieta diferentes, e que o teor de
mercUrio nas penas ¢ no sangue era também diferente. Além disso,
as vocalizagdes do Painho-da-Madeira-de-época-quente dos Acores
tinham uma silaba a menos do que as do Painho-da-Madeira-de-
época-fria. Recentes estudos genéticos mostraram que o Painho-
da-Madeira-de-época-quente dos Agores era geneticamente
distinto, ndo s6 do Painho-da-Madeira-de-época-fria dos Agores,
mas também de todos os outros Painhos-da-Madeira do Atlantico
norte e do Pacifico. A combinacao dessas diferencas (morfologicas,
ecologicas, vocais e genéticas) levou a considerar que o Painho-
da-Madeira-de-época-quente dos Acores era mesmo uma espécie
distinta. Foi chamado Painho-de-Monteiro, Hydrobates monteiror, em
homenagem ao Doutor Luis Monteiro, que morreu num acidente
de avido em 1999.

O Painho-de-Monteiro é a menor ave marinha dos Acores,
apresentando um comprimento de apenas 18-20 cm e um peso
entre 35 e 60 g. A sua coloragao ¢ escura com uma faixa branca no
uropigio e a cauda ¢é ligeiramente mais bifurcada do que a cauda
do Painho-da-Madeira. Os seus ovos sdo mais pequenos do que os
desta Gltima espécie também.

O Painho-de-Monteiro é uma espécie endémica dos Agores.
Segundo Gaspar Irutuoso, os Painhos eram muito abundantes
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VOCALIZAGOES DAS DUAS ALIMENTAGCAO DAS CRIAS
ESPECIES DE PAINHOS DE PAINHO-DE-MONTEIRO
Uma das maiores diferengas As crias de Painho-de-Monteiro
entre o Painho-de-Monteiro e sdo alimentadas, normalmente,
o Painho-da-Madeira esta nas de dois em dois dias. A forma
vocalizagOes. O Painho-de- como o fazem é semelhante a
Monteiro tem menos uma silaba todos os Procellariiformes, as
na parte final do canto do que o crias colocam o bico dentro do
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bico aberto dos progenitores,
com o fim de engolirem a co-
mida regurgitada pelos pais.
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no arquipélago durante o século XVI. No entanto, foram
intensamente explorados para alimentagao e extracao de 6leo
nessa altura. Atualmente a populacao esta muito reduzida, com
apenas 250-300 casais reprodutores. As colonias de nidificacao
desta espécie localizam-se em pequenos ilhéus desabitados, situados

ao largo da ilha Graciosa (ilhéus de Baixo e da Praia). Nesta

ilha, também se suspeita a nidificacdo no ilhéu da Baleia (Ponta

da Barca). Apesar de haver registos de individuos nas ilhas das
Flores e do Corvo, ainda faltam provas de nidificagdo no Grupo
Ocidental. Os ninhos ocupam, preferencialmente, cavidades
rochosas, frequentemente em zonas baixas e planas. A instalagao
de ninhos artificiais no ilhéu da Praia em 2000 e 2001 permitiu um
aumento notavel do tamanho populacional da espécie. Atualmente,
considera-se que este ilhéu alberga a maior colénia de Painhos-de-
Monteiro do mundo, com ligeiramente mais do que 100 pares.

O estatuto de conservagao oficial desta nova espécie é
“vulneravel” a nivel mundial, devido a sua area de distribuig¢ao
restringida e ao seu tamanho populacional reduzido. Pelas mesmas
razdes, o Painho-de-Monteiro deveria ser incluido no Anexo I da
Directiva de Aves e no Anexo II da Convencao de Berna.
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Esta espécie nao deve ser muito afetada pela pressao humana,
uma vez que os seus ninhos, nao so sao dificeis de localizar, como
¢ também dificil chegar até a ave ou ao seu ovo. Tal como para as
outras aves marinhas, as principais ameacas estao relacionadas com
a presenga de mamiferos introduzidos (ratazanas, gatos, furoes) e
de aves de presa (incluindo as espécies indigenas tais como o Bufo-
pequeno, Asio otus) nas proximidades dos seus locais de nidificagao.

Os Painhos-de-Monteiro sdo capazes de reproduzir-se a partir
de dois anos de idade. Tal como todos os Procellariiformes, as
fémeas pdem um unico ovo, sem possibilidade de efetuar uma
postura de substitui¢ao em caso de fracasso. As posturas decorrem
entre o final de abril e o inicio de julho. A duragao da incubacao
¢ de cerca de 45 dias ¢ a da criagao ¢ de dois meses. Ambos
progenitores participam na incubagao e na criagdo. As crias saem
do ninho entre meados de agosto e o inicio de outubro.

Os habitos alimentares dos Painhos-de-Monteiro distribuem-
se por todo o ciclo circadiano. Durante o dia capturam pequenos
peixes e lulas. A noite, ingerem organismos mesopelagicos que
fazem migragoes noturnas para a superficie (por exemplo,
mictofideos). Nos tempos da baleacao eram observados
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frequentemente a alimentar-se dos desperdicios desta atividade,
razao porque também sao chamados de Melro-da-baleia.
Provavelmente existem importantes diferencas na dieta e na area
de pesquisa alimentar dos Painhos-de-Monteiro e da-Madeira,
tendo em vista as diferengas consideraveis que as duas espécies
apresentam nos niveis de mercurio organico e nas concentragoes de
is6topos estaveis de nitrogénio e de carbono nas penas. Tal como
se supOe com as outras espécies de Painhos, considerava-se que os
Painhos-de-Monteiro se alimentavam exclusivamente na superficie
do mar. Contudo, um estudo recente mostrou que os adultos desta
espécie mergulham regularmente durante a época de reprodugao,
embora as profundidades alcangadas nao ultrapassem algumas
dezenas de centimetros.

Os resultados das analises de 1 pos estaveis de carbon
penas sugerem que os Painhos-de-Monteiro permanecem nas
aguas agorianas durante o ano todo.
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