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XXVI - FISIOLOGIA. OS SENTIDOS ANTES DO NASCIMENTO

M. Preyer, o sabio fisiologista alemdo, cujos trabalhos sobre o
desenvolvimento dos sentidos na crianca ja demos aqui a conhecer, acaba de
completar o seu belo livro sobre esse assunto com um outro sobre os sentidos da
crianca antes de nascer, sobre a psicologia do embrido. M. Preyer investiga, tanto
quanto possivel, o ponto de partida dos sentidos do recém-nascido, em que época, no
homem e no animal, cada 6rgao dos sentidos se torna excitavel.

§ 1 Sensibilidade da pele

A sensibilidade da pele é fraca no embrido, enquanto o fim da sua existéncia
intra-uterina se ndo aproxima.

Fazendo penetrar uma agulha no abdémen duma porquinha da india em estado
adiantado de gestacdo, até picar um dos embrides vé-se pelas oscilacdes, as vezes
muito rapidas, da agulha, que o embrido picado se pés em grande movimento.

A simples palpacéo é seguida de numerosos movimentos de repulsdo da parte
do feto, e uma forte pressdo faz 0 mesmo efeito que uma picada.

A sensibilidade da pele demonstra-se também nos embrides do coelho muito
adiantados e imediatamente depois da sua extrac¢éo répida do Gtero.

Numa das suas numerosas experiéncias nos fetos de coelho, M. Preyer tirou de
uma coelha cinco quase a termo, no espago de cinco minutos. Enquanto se abria o
Utero os embrides estavam sem movimento, mas com a apreensdao e a extraccdo
completa muitos deles comegaram a mover as patas. Depois de cortado o cordéo,
bastava apertar a qualquer dos cinco uma pata, ou excitar-lhe por meio da
electricidade um ponto qualquer da pele, para que ele se remexesse com vivacidade.
A excitacdo dos nervos cutaneos, por meio de uma série de fortes descargas de
inducdo, € j& sem ddvida muito dolorosa, porque os animais davam gritos tdo fortes
durante a excitacdo, que era para admirar a forca da sua voz. Estes gritos fortes
repetiam-se cada vez que lhes picava a pele com uma agulha, ou se Iha queimava com
acidos minerais enérgicos, ou com varetas de vidro muito quentes; mas as outras
respostas reflexas as excitacdes cutneas dolorosas eram completamente irregulares e
sem fim determinado.

Os movimentos destes pequenos seres ainda cegos eram na verdade vigorosos,
mas completamente incoordenados e revelavam apenas que eles sentiam a forte
excitacdo cuténea, traumatica, eléctrica, térmica, quimica.

Os movimentos destes embrifes aumentavam até as convulsdes com uma certa
elevacdo de temperatura, enquanto que o resfriamento os entorpecia.

§ 2 Sentido de gosto

Foi Kussmaul que deu a melhor prova de que um feto tem ja um ou dois meses
antes de nascer, a faculdade de experimentar a sensacdo do gosto.

Kussmaul fez as suas experiéncias em fetos recém-nascidos de sete e de oito
meses, e viu que a maneira por que eles reagem quando se Ihes rega a lingua com uma
solucdo doce (aclcar) é muito diferente daquela por que eles reagem quando se
emprega uma solucdo amarga (quinino). No primeiro caso eles chupam a ponta da
lingua com evidente prazer, fazendo ao mesmo tempo a degluticdo; no segundo caso a



face contraia-se, manifestando desagrado: com uma solugdo muito fraca de quinino,
somente 0s musculos elevadores das narinas e do labio superior se contraiam; com
uma solucdo mais forte, contraiam-se também os masculos supraciliares e o0s
constritores das palpebras, e havia contrac¢des convulsivas da faringe e esforco para
vomitar.

Estas contrac¢des produziram-se mais ou menos em muitos fetos néo a termo,
do mesmo modo que nos fetos em maturidade, particularmente num do sexo
masculino, que tinha nascido no sétimo més, cuja pele vermelha estava ainda coberta
de lanugem, e cujas maos eram azuis e frias.

As experiéncias de Genzmer confirmam as de Kussmaul. Genzmer constatou
que h& grandes diferencas individuais no que respeita a vivacidade da reaccéo, o que
deve necessariamente acontecer.

Historiando estas experiéncias, Mr. Preyer conclui que «ndo é permitido
duvidar que a via reflexa do nervo do gosto, ao menos das fibras nervosas sensiveis ao
amargo e ao doce, existe e é praticavel, ja dois meses antes do nascimento, até aos
nervos motores dos musculos faceais, linguais, faringianos, masseteres».

Esta conclusdo tem para Mr. Preyer tanto mais valor «quanto é certo que a
ocasido de utilizar esta via reflexa, ou que uma verdadeira sensacdo do gosto,
dificilmente se apresentard no Utero». Mr. Preyer ndo acha que a agua do amnio,
engolida pelo feto, Ihe possa despertar qualquer sensacdo gustativa, e que ai se ache
realizada a condi¢do fundamental de todas as excitagOes nervosas e de todas as
sensacOes, isto €, a brusca transformacdo do meio onde estdo as extremidades
excitaveis dos nervos; a ndo se pretender que o feto seja capaz de distinguir se tem na
boca a 4gua do amnio que aspirou, ou o liquido préprio da sua boca (mucos ou
saliva). Ora, nem a agua do &mnio, nem o mucos bucial tem um grande sabor, e as
criangas recém-nascidas mostram-se indiferentes a qualquer sabor que ndo produza
uma sensacao gustativa forte.

E possivel, contudo, que uma ou outra vez a agua do amnio possa influir no
paladar do embrido, pela intensidade da dissolucdo das substancias alcalinas ou
salgadas que contém, e também pelo adicionamento de um pouco de urina fetal, doce-
amarga e acidula.

§ 3 Sentido de olfacto

A condicdo fundamental para que no homem se produza uma sensacdo
olfactiva, em seguida a uma excitacdo externa, ela € a inspiracdo de corpos gasosos.
Esta condicdo falta inteiramente na vida embrionéria. Ainda mesmo que o embrido
tivesse a possibilidade de experimentar uma sensagdo qualquer de nervo olfactivo, ele
ndo se acha em condicOes favoraveis para que sensacdes dessa natureza se produzam.
No feto, até ao nascimento, as fossas nasais ndo contém absolutamente nenhum ar;
como a cavidade bocal; elas estdo completamente cheias de 4gua do &mnio.

Mas o feto humano de oito meses (nascido antes do termo) tem a
excitabilidade do primeiro par de nervos cerebrais. Kussmaul observou que, neste
caso, as exalacdes de assa-fétida ou de 6leo animal de Dippel, penetrando no nariz,
produziam manifestacfes inequivocas de repugnancia.

Segundo esta experiéncia, a faculdade de experimentar sensacdes olfactivas
existe antes do nascimento, e somente o que lhe falta é a ocasido de entrar em acgéo.

Os pintos que, antes de descascarem, respiram ar durante horas, terdo mais
prematuramente e mais desenvolvido a nascenca o sentido do olfacto. Muitas vezes
eles fazem movimentos de repulsdo e de degluticdo quando Ihes apresentamos corpos



volateis com cheiro caracteristico, como, por exemplo, acido propionico, amoniaco
liquido, tintura de iodo, acido acético; eles sacodem algumas vezes a cabeca com
energia, e véem bicar no vidro que contém a substancia volatil.

Os fetos de coelho e de porcos da india, extraidos do Gtero pouco antes de
irem nascer, apresentaram no fim de uma hora a Mr. Preyer sinais inequivocos da
faculdade de cheirar; mas eles apresentam também grandissimas diferencas
individuais. Uns deitam a cabeca para trds quando os vapores do nitrito de amilio, do
acido propidnico, do cloroférmio, estdo misturados em pequena quantidade ao ar
inspirado; outros, em seguida aquela impressdo insélita, gritam mesmo,
acompanhando os gritos com uma forte agitacdo; outros ainda s6 muitos segundos
depois reagem, e, mesmo em alguns casos, dum modo equivoco.

8 4 Sentido de ouvido

Enquanto que o sentido do olfacto e o da vista, que examinaremos adiante, ndo
podem ser postos em actividade no feto por nenhuma excitacdo adequada, ha
numerosos factos que podem ser designados como excitantes objectivos do sentido do
ouvido. Tais sdo as pulsacdes da aorta e a bulha continua do coracdo da mae, 0s
ruidos do Utero e dos intestinos desta Gltima, em virtude do desenvolvimento de gases,
ou de movimentos peristalticos, o ruido muscular e o do corddo umbilical, a bulha do
coragdo do prdprio feto e a dos movimentos deste, factos que n6s podemos constatar
com o ouvido desarmado, ou por meio do estetoscopio e do microfone; pode ainda
citar-se a mesma bulha da voz da mae, do rogagar dos vestidos, dos diversos embates
do corpo.

Pode supor-se que o feto chegue a receber a sensacdo auditiva de algumas ou
de todas estas diversas bulhas que se estdo constantemente a produzir em volta dos
seus ouvidos, mas ndo se pode afirmar isto, refutando absolutamente a opinido de
Portal, por exemplo, de que ele € surdo.

Baseando-se em diversas experiéncias indirectas, entre outras que o recém-
nascido € indiferente, durante a primeira hora que se segue ao nascimento, aos mais
fortes ruidos, M. Preyer conclui que o feto humano ndo pode experimentar antes de
nascer nenhuma sensacao auditiva. Mas este facto, de, durante, a primeira hora de
vida extra-uterina, o feto ndo ouvir, € explicado por estar ele até ali mergulhado com
todos os seus 6rgdos dos sentidos na agua do amnio e ser o0 ar um pior condutor do
som. Parece, pois, que dentro do Utero ele devia ter ja ouvido; intervém, porém, aqui
um facto de observacdo directa, que € a prova irrefutavel de que o embrido é surdo, ou
de que, ao menos, como acontece com o sentido do olfacto, ele, ndo tem possibilidade
de por em accéo o sentido da audicdo: antes do nascimento a caixa do timpano acha-
-se cheia de uma massa resistente, ou de tecido gelatinoso, e mais tarde, dum tecido
conjuntivo mole, e isto de tal modo, que a passagem de ondas sonoras deve julgar-se
completamente impossivel.

Assim que se estabelece a respiracdo pulmonar nos fetos do porco da india
nascidos antes do tempo, o reflexo do ouvido torna-se apreciavel, e aumenta
rapidamente. Pelo contrario, os coelhos extraidos do Utero pouco antes do termo, ndo
respondem de modo nenhum, durante muitas horas, as excitagdes auditivas.

Com as aves da-se o contrario. O pinto muito pouco tempo depois de sair do
ovo vai ao chamado da galinha, porque um ou dois dias antes dele quebrar a casca do
ovo, tem respirado pelos pulmdes (90 respiracdes por minuto em alguns casos), e
ouve-se |4 de dentro a sua voz muitas horas antes da saida.



§ 5 Sentido de vista

Os caées, 0s gatos, os coelhos, os ratos e 0s morcegos, todos os mamiferos que
nascem com os olhos fechados, ndo podem, bem entendido, ver sendo depois de terem
os olhos abertos.

Na espécie humana, ao fim do sexto més da vida intra-uterina as palpebras
descerram-se; mas nenhuma sensac¢ao luminosa se pode produzir antes do nascimento,
se a vida ainda durante trés meses vai continuar a ser desempenhada num meio onde
reina uma escuriddo completa.

Nas aves ndo deve isto dar-se, porque os ovos deixam passar facilmente a luz
através da casca, sobretudo se esta € branca. Os ninhos, onde esses ovos sdo chocados,
estdo sempre mais ou menos expostos a luz e podem receber mesmo directamente 0s
raios solares nos instantes em que as mdes emplumadas vao procurar a propria
subsisténcia.

Mas, com respeito aos mamiferos, ainda o facto que se d4, em virtude da
obscuridade do Utero, ndo prova a nao existéncia da faculdade de perceber a sensacéo,
mas apenas a inactividade do 6rgdo por falta das condi¢fes mais indispensaveis. Ha
exemplos de fetos de sete meses, que, vinte e quatro horas depois de nascidos,
voltavam a cabega para a luz cada vez que lha desviavam; num feto de oito meses,
logo depois de nascido, a variacdo das impressdes luminosas produzia a contraccao e
a dilatacdo da pupila.

Os porcos da India recém-nascidos incomoda-os tanto a luz forte, que se
refugiam nos recantos mais obscuros.

Em suma, segundo as numerosas experiéncias originais e a compilagcéo de M.
Preyer, o0 embrido de uma certa idade possui ja mais ou menos todos os sentidos, e s6
Ihe faltam, em virtude do meio especial que habita, as condi¢cdes para os por em
accao.



